ACGTIVE TRAVEL

Le Sri Lanka

Colombo, Sigiriya, Kandy, Digana, Ella, Tangalle, Negombo
Du 2 au 13 novembre 2025

Vols internationaux non inclus dans le forfait
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Partez pour un voyage d'exception au cceur du Sri Lanka, entre nature luxuriante, culture millénaire et
rencontres humaines inoubliables. Ce circuit en petit groupe vous emmeéne de Colombo aux plages de Tangalle,
en passant par les joyaux du Triangle culturel, les plantations de thé d’altitude et les villages reculés

Dimanche : Colombo

Accueil a ’'aéroport par votre guide francophone et transfert a I'h6tel.

Déjeuner libre.

Dans I’aprés-midi, vous commencez votre premiere visite avec votre guide. Le fort de Colombo,
qui était autrefois une forteresse coloniale, abrite aujourd'hui des monuments emblématiques
tels que I'ancien Parlement et le World Trade Center au milieu de gratte-ciel modernes.

Le marché adjacent de Pettah est un bazar animé avec un labyrinthe de rues vous offrant tout,
des produits frais aux épices en passant par les textiles et I'électronique. L'énergie du quartier
est palpable, avec ses vendeurs ambulants, ses étals colorés et ses arbmes alléchants.

Explorez Sea Street pour découvrir les boutiques d'orfévrerie, ou goltez a la cuisine de rue
locale comme le kottu roti. Ensemble, ils offrent un apercu dynamique du passé et du présent
de Colombo, ce qui en fait une destination incontournable.

Diner de bienvenue pour faire plus ample connaissance avec votre guide et les autres membres
du groupe'!

Nuit A I’hotel.

J2, Lundi : Colombo, Sigiriya.
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Petit-déjeuner a I’hotel.

Transfert de Colombo a Sigiriya.

Visite de la ferme biologique Jays. Votre aventure commence lorsque nous venons vous
chercher a bord d’un charmant tracteur, clin d'ceil a notre engagement en faveur des pratiques
écologiques. Explorez les champs luxuriants de la Jay's Organic Farm, ou sont cultivées une
variété de fruits et de Iégumes en utilisant des méthodes naturelles et durables.

Laissez-vous tenter par les riches saveurs de la cuisine locale avec un appétissant déjeuner de riz
et de curry. Vous ferez partie intégrante de l'expérience culinaire en vous joignant a la
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préparation du repas, a l'aide de pots d'argile traditionnels et de poéles a bois. Plongez dans
l'art de la préparation des aliments en élaborant 4 a 5 plats de Iégumes délectables
accompagnés d'un ou deux plats de viande.

Apres avoir savouré votre somptueux repas, prenez le temps de vous détendre dans la beauté
sereine environnante. Respirez |'air frais, écoutez les sons apaisants de la nature et régénérez
VOS sens.

A la fin de la journée, vous repartez en tuk-tuk a votre point de chute, en vous laissant des
souvenirs précieux et une nouvelle appréciation de I'agriculture biologique.

En fin de journée, vous grimpez le rocher de Pidurangala d'ou vous pouvez profiter d'une vue
imprenable sur le Rocher du Lion.

Diner et nuit a 'hotel.

Mardi : Sigiriya, Polonnaruwa
Petit déjeuner a I'hotel.

Visitez avec votre guide le site de Polonnaruwa. Promenez-vous dans les ruines de cette
ancienne capitale royale, pleine de trésors et de vestiges archéologiques.

Puis, remontez le temps en visitant le village traditionnel de Polonnaruwa, ot vous pourrez vous
initier a I'art séculaire de la fabrication de briques a la main.

Cette activité pratique donne un apercu de l'artisanat et des techniques transmises de
génération en génération. Sentez la texture de I'argile, faconnez-la en briques et découvrez le
processus de séchage et de cuisson.

Ensuite, vous pourrez vous promener tranquillement dans le charmant village, a la découverte
de son environnement serein, de sa végétation luxuriante et de sa vie rurale authentique.

Diner et Nuit a hotel.

Mercredi : Sigiriya, Habarana.
Petit déjeuner a I'hotel.

Visite de 2h30 du village de Habarana pour une opportunité unique de découvrir la nature et la
culture d'un vrai village sri-lankais. La visite commence par une promenade en char a beeufs pres
del'étang du village, et de |, vous ferez I'expérience d'une promenade en bateau jusqu'a 'autre
c6té du village rural. Apres une courte marche a travers les riziéres et les cultures maraichéres,
vous pourrez rejoindre la maison du village.

Déjeuner local, apres lequel vous retournerez en Tuk Tuk jusqu'au point de départ de la visite.
Retour a Sigiriya pour profiter de votre temps libre ou en option : Explorez le Parc national de
Minneriya, foyer de nombreux éléphants qui se nourrissent et se baignent au réservoir. Demi-
journée de safari pour admirer les réservoirs et les myriades d’oiseaux.

Diner et nuit a I’hotel.

Jeudi : Sigiriya, Kandy.
Petit déjeuner a I'hétel.

Vous partez en direction de la belle Kandy, inscrite au patrimoine mondial de I'UNESCO, pointe
sud du Triangle culturel et cité sacrée pour les bouddhistes.

Sur la route, visitez le jardin d'épices de Matale pour voir les différents types d'épices qui font
la réputation du Sri Lanka.

A Kandy, vous visitez le Temple de la Dent, abritant la relique bouddhiste la plus importante du
pays. La Iégende dit que la dent a été volée dans le blcher funéraire du Bouddha et apportée
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au Sri Lanka cachée dans les cheveux d'une princesse

Diner et nuit a I’hétel.

Vendredi : Kandy, Digana.
Petit déjeuner a I'hétel.

Votre chauffeur vous récupere a I’lh6tel pour vous conduire a votre prochaine destination :
Digana.

Débutez votre promenade et passez par des villages pittoresques avec des jardins forestiers
kandyens ou vous verrez les villageois vaquer a leurs occupations quotidiennes. Votre guide
vous indiquera différents arbres sur le chemin, tels que les clous de girofle, le poivre, la noix de
muscade, le café, le cacao, le jacquier, I'arachide, la mangue, la banane, la papaye et bien
d'autres encore.

Aprés environ deux heures de marche, vous arriverez a Naranpanawa par Huluganga, a
I'endroit exact de la riviere siidyllique ou les rois de Kandy avaient I'habitude de se baigner.

Un grand bassin profond en amont de la riviére vous permettra de vous baigner et de pique-
niquer.

Apreés la randonnée, vous continuez dix minutes de plus dans la jungle jusqu'a la salle de yoga.
Vous déroulez votre tapis et vous dites bonjour aux singes qui vous accueillent pour votre
pratique de yoga, l'occasion idéale de vous connecter a votre corps, a votre respiration et a la
magnifique nature qui vous entoure.

* Les cours de yoga sont trés flexibles et accueillent tout le monde, y compris les débutants et les
familles.

J7, Samedi : Ella, Kandy, Nuwara Eliya.
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Petit déjeuner a I'hotel.

Visite d’'une célebre fabrique de thé a Nuwara Eliya offrant une immersion fascinante dans
I'univers du thé de Ceylan, renommé dans le monde entier. Vous parcourez les plantations
verdoyantes, ou vous observez le travail minutieux des cueilleuses de thé, avant de pénétrer
dans l'usine pour assister aux différentes étapes traditionnelles de fabrication : flétrissage,
roulage, fermentation et séchage des feuilles.

Vous continuez votre route en direction de Ella.

La région d’Ella et Haputale vous accueille au cceur des montagnes et des plantations de thé.
C’est ici que vous pouvez admirer le pont des 9 Arches sur lequel passe le fameux train bleu.

Diner et nuit a I’hotel

Dimanche : Ella, Haputale.

Petit déjeuner a I'hotel.

Aujourd'hui, vous prenez votre temps afin de découvrir les plantations de thé en toute
authenticité, a bord de votre tuk-tuk, vous traversez les paysages verdoyants et observez
comment le thé est produit et dégusté, avant de vous rendre au centre religieux des cueilleurs
de thé. Moment fort de cette immersion au cceur du quotidien sri-lankais, vous entrez dans un
sanctuaire bouddhiste ou les cueilleurs pratiquent leur puja, un rituel de culte pratiqué a la fois
par les hindous et les bouddhistes. Offrez des fleurs de toutes les couleurs, allumez des batons
d'encens et des lampes a huile de noix de coco et laissez-vous porter par quelques instants de
méditation avant de reprendre votre tuk-tuk pour la suite de la balade.
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v Arrét ypour découvrir le magnifique Pont des 9 arches, érigé a 945 metres d'altitude avec des
blocs de pierre, des briques et du ciment sans aucune partie métallique.

v" Diner et nuit a ’hétel.

J9, Lundi : Udawalawa, Ella, Tangalle.
v’ Petit déjeuner a I'hétel.

v' Transfert jusqu’a Tangalle ou vous bénéficiez du reste de la journée libre. Une des stations
balnéaires les plus agréables de la c6éte sud. Son littoral idyllique, la mer d’azur, et ses jolies
criques et édifices de I'époque de la colonisation hollandaise contribuent a son charme.

v" Diner et nuit a I’hotel.

J10, Mardi : Tangalle, Ambalangoda, Negombo.

v’ Petit déjeuner a ’hétel,

v’ Découvrez l'art vibrant de la peinture de masques a Ambalangoda, le cceur de I'héritage
traditionnel de fabrication de masques du Sri Lanka. Guidé par des artisans qualifiés, vous
apprendrez a peindre des motifs complexes sur des masques en bois utilisés lors de rituels et
de représentations culturelles.

v' Continuez votre route pour Negombo, I'un des principaux ports de péche du Sri Lanka. Depuis
le rivage de sa plage frangée de cocotiers, observez au large le spectacle des voiles carrées des
“oruwas”, pirogues a voiles et a balancier.

v" Diner et nuit a ’hétel.

J11, Mercredi : Negombo

v’ Petit déjeuner a ’hétel,

v' Profitez aujourd’hui de temps libre 8 Negombo : Optez pour une promenade en bateau dans la
mangrove de Muthurajawela ou sur le canal hollandais ou vous reposer et profiter pleinement
des équipements et commodités de votre hotel.

v' Déjeuner libre.

v En soirée, partagez un diner d’au revoir pour marquer la fin de ce voyage riche en découvertes
et en émotions. L’occasion idéale de se remémorer les souvenirs marquants de votre séjour !

J12, Jeudi : Negombo, Colombo
v' Petit déjeuner a I’hotel,
v' Profitez de vos derniers instants au Sri Lanka ! Votre chauffeur vous dépose a I'aéroport de

Colombo trois heures avant votre vol retour.
Fin du Programme

Les hotels:

Villes Hétels Nuits
Colombo Fairway Colombo 4* ou similaire o1
Sigiriya Jays Holiday Resort 3* ou similaire 03
Kandy Melheim Kandy 4* ou similaire 02
Ella The Hideaway Ella 3* ou similaire 02
Tangalle Lagoon Paradise 4* ou similaire 01
Negombo Sea Horse Hotel 4* ou similaire 02
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ACTIVE TRAVEL
Date de départs:
MOIS JOUR ANNEE
Novembre 2 2025
Février 1¢" 2026
Mars 1¢7 206
Avril 1¢" 2026
Mai 3 2026
Septembre 6 2026
Octobre 4 2026
Novembre 1 2026
Décembre 6 2026

TARIF par personne en chambre double : 6 200TND
(Paiement selon la reglementation en vigueur)

2050 TND supplément chambre individuelle.

Le Forfait de base comprend:

- ’assistance de nos experts 24h/24 & 7j/7

-Tous les transferts terrestres selon I'itinéraire en véhicules privés

- Les entrées aux les monuments et lieux mentionnés comme inclus dans le programme

- Un guide local francophone pendant toute la durée du voyage

- 11 nuits dans les hotels mentionnés ou de catégorie similaire avec petit déjeuner (chambre double/
twin)

- La pension compléte sauf le déjeuner du jour 11

Le forfait de base ne comprend pas:

-Les vols internationaux et taxes

- Les frais de visa

- L’assurance assistance voyage (obligatoire).
-Le timbre de voyage.

-Les repas non mentionnés dans le programme.
- L’option : safari a Minneriya

-Les pourboires pour guide et chauffeur.

-Les extras et les dépenses a titre personnel.

Les conditions de paiement :

-50% a la confirmation avec copie de passeport
- 25% 2 mois avant le départ

-25% 1 mois avant le départ
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Conditions de remboursement :

En cas d’annulation les montants suivants seront retenus :

. 3 mois — 1 jour avant le départ : 10% de frais de réservation par personne
. De 3 mois a 2 mois — 1 jours avant le départ 40%

. De 2 mois a 1 mois — 1 jours avant le départ : 80%

. A partir de 1 mois : 100%

La communication de toute annulation doit étre envoyée par email a I’adresse suivante :
outgoing(@activetravel.com.tn et ne sera considérée qu’a partir de sa date de réception. Siun
voyageur, partageant une chambre double, décide d’annuler son voyage, il devra trouver un
remplacant ou, le cas échéant, payer le supplément single.

Remarques importantes :

Visa pour le Sri Lanka

Pour voyager au Sri Lanka, un visa électronique (ETA - Electronic Travel Authorization) est
obligatoire pour les ressortissants tunisiens et la plupart des nationalités.

Faire la demande en ligne uniquement via le site officiel : https://www.eta.gov.lk/slvisa/

La réponse est généralement recue sous 24 a 72 heures. Nous vous conseillons de faire la demande
au minimum 2 semaines avant le départ.

Votre passeport doit comporter deux pages vierges et doit étre valable au moins 6 mois apres la
date de retour.

Il s’agit de départs individuels et non en groupe. C’est seulement en arrivant a Colombo que vous
allez joindre d’autres participants et faire tout le circuit en groupe.

Le tarif a été calculé sur la base du prix hors vol.

-Les compagnies aériennes se réservent le droit de modifier les vols sans préavis, et ce en fonction
desconditions météorologiques ou tout autre aléa. ACTIVE TRAVEL s’efforcera de garantir les
meilleurs arrangements possibles afin de respecter le programme des visites.

-Pour des motifs indépendants de notre volonté et/ou de celle de notre correspondant, I’ordre des
visites des sites prévues dans le programme pourrait étre modifié (comme I’heure de votre arrivée,
despériodes de fermeture, officielles ou non officielles, de certains musées... ceciétant laissé a
L’appréciation de votre guide). Le prix a été calculé sur la base d’un taux de change: 14 =3.1TND et
unnombre minimal de 2 participants, il pourrait étre modifié en fonction de la hausse de I’Euro
et/ou Dollars ou avec un nombre de participants inférieur a 15.

Note : Les distances indiquées au fil de l'itinéraire sont calculées a partir des coordonnées GPS des
prestations utilisées dans I'itinéraire. Elles sont données a titre indicatif. Les photographies
affichées sont données au titre d'illustration de la destination et des prestations. Elles ne
constituent en rien unedescription contractuelle des prestations.
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